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ежемесячное издание                                   учредитель администрация Увальского сельсовета



                                                          АДМИНИСТРАЦИЯ 
                                                     УВАЛЬСКОГО СЕЛЬСОВЕТА
                                ТАТАРСКОГО РАЙОНА НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ

                                                            ПОСТАНОВЛЕНИЕ

02.12.2022 года                                                               №99
О запрете использования пиротехнических изделий в местах с массовым пребыванием людей в период Новогодних и Рождественских праздников на территории Увальского муниципального образования 
На основании Федерального закона от 21.12.1994 № 69-ФЗ «О пожарной безопасности», Федерального закона от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации», постановления Правительства Российской Федерации от 25.04.2012 № 390 «О противопожарном режиме», постановления Правительства Российской Федерации от 30.12.2003 № 794 «О единой государственной системе предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций», постановления Правительства Российской Федерации от 22.12.2009 № 1052 «Об утверждении требований пожарной безопасности при распространении и использовании пиротехнических изделий», в целях недопущения травматизма и гибели людей от использования пиротехнических изделий, администрация Увальского сельсовета Татарского района Новосибирской области,
ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Запретить применение пиротехнической продукции в помещениях объектов, задействованных в проведении новогодних и рождественских праздников, а также проведение фейерверков без разработки специальных технических условий. 
2. Руководителям учреждений, организаций независимо от форм собственности, осуществляющих свою деятельность на территории Увальского сельского поселения, в период проведения праздничных мероприятий по празднованию Нового года и Рождества Христова:
- провести инструктажи с ответственными лицами о соблюдении правил пожарной безопасности и недопущению использования в помещениях зданий и на прилегающей к ним территории пиротехнических изделий; 
- проверить наличие и исправность первичных средств пожаротушения; 
- действовать в соответствии с приложениями 1,2,3 (прилагаются); 
- организовать дежурства лиц, ответственных за противопожарную безопасность. 
3. Рекомендовать директору Увальской СОШ (Максименко С.Р.), временно исполняющему обязанности директора МБУК Увальского сельсовета (Хоруженко Н.М.) усилить контроль по соблюдению мер пожарной безопасности в местах проведения праздничных мероприятий.
4. Специалисту Увальского сельсовета Голяченко Л.А.
 - организовать проведение разъяснительной работы среди учреждений, организаций и населения Увальского сельского поселения по предупреждению травматизма при использовании пиротехнической и новогодней продукции (применение гирлянд, хлопушек, бенгальских свечей) и соблюдению правил пожарной безопасности, довести памятку «О безопасности при использовании пиротехнических изделий» до каждого жителя.
Срок: до 27 декабря 2022 года.

5.Утвердить график дежурства по администрации Увальского сельсовета Татарского района Новосибирской области на период проведения Новогодних и Рождественских праздников с 31 декабря 2022 года по 9 января 2023 года (приложение №4).
6. Постановление вступает в силу со дня подписания, подлежит опубликованию в печатном издании «Увальский вестник» и на официальном сайте администрации Увальского сельсовета   в сети Интернет.

7. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой


Глава Увальского сельсовета
Татарского района Новосибирской области                                         А.П. Спешилов
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                       «Ответственность за незаконные свалки»
Одной из наиболее острых экологических проблем Российской Федерации является
увеличение объема образования отходов производства и потребления при низком уровне
их утилизации.
Согласно ч. 1, ч. 2 ст. 51 Федерального закона от 10.01.2002 N 7-ФЗ «Об охране
окружающей среды», ч. 1 ст. 22 Федерального закона от 30.03.1999 N 52-ФЗ «О
санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» отходы подлежат сбору,
накоплению, утилизации, обезвреживанию, транспортировке, хранению и захоронению,
условия и способы которых должны быть безопасными для окружающей среды, здоровья
населения и среды обитания. Запрещаются сброс отходов производства и потребления в
поверхностные и подземные водные объекты, на водосборные площади, в недра и на
почву.
В соответствии ч. 2 ст. 12 Федерального закона от 24.06.1998 № 89-ФЗ «Об отходах
производства и потребления» определение места строительства объектов размещения
отходов осуществляется на основе специальных (геологических, гидрологических и иных)
исследований в порядке, установленном законодательством Российской Федерации.
Действия по организации несанкционированной свалки, размещению на ней
отходов производства и потребления, нецелевому использованию земельного участка,
относящегося к категории земель сельскохозяйственного назначения, являются
незаконными. Они нарушают гарантированные ст. 42 Конституции РФ, ст. 3, ст. 11
Федерального закона «Об охране окружающей среды», ст. 8 Федерального закона «О
санитарно-эпидемиологическом
благополучии
населения»
права
граждан
(неопределенного круга лиц) на благоприятную окружающую среду, на её защиту от
негативного
воздействия,
на благоприятную
среду обитания
и условия
жизнедеятельности,
безопасную
санитарно-эпидемиологическую
обстановку
в
населенных пунктах.
Согласно ст. 28 Федерального закона № 89-ФЗ «Об отходах производства и
потребления» неисполнение или ненадлежащее исполнение законодательства Российской
Федерации в области обращения с отходами влечет за собой дисциплинарную,
административную, уголовную или гражданско-правовую ответственность в соответствии
с законодательством Российской Федерации.
Административная ответственность за несоблюдение требований в области охраны
окружающей среды при обращении с отходами производства и потребления
предусмотрена ст. 8.2 Кодекса Российской Федерации об административных
правонарушениях. Так, несоблюдение требований в области охраны окружающей среды
при сборе, накоплении, транспортировании, обработке, утилизации или обезвреживании
отходов производства и потребления влечет наложение административного штрафа на
граждан в размере от двух тысяч до трех тысяч рублей; на должностных лиц - от десяти
тысяч до тридцати тысяч рублей; на лиц, осуществляющих предпринимательскую
деятельность без образования юридического лица, - от тридцати тысяч до пятидесяти
тысяч рублей или административное приостановление деятельности на срок до девяноста
суток; на юридических лиц - от ста тысяч до двухсот пятидесяти тысяч рублей или
административное приостановление деятельности на срок до девяноста суток.
Федеральным законом от 14.07.2022 № 287-ФЗ внесены изменения в Кодекс
Российской Федерации об административных правонарушениях.
Статья 8.2 Кодекса дополнена положениями о том, что выгрузка или сброс с
автомототранспортных средств отходов производства и потребления вне установленных
для этого объектов размещения и накопления влечет наложение административного
штрафа для граждан в размере от 10 до 15 до тыс. рублей, для должностных лиц - от 20 до
30 тыс. рублей, для юридических лиц - от 30 до 50 тыс. рублей.
За аналогичные действия, совершенные с использованием грузовых транспортных
средств, прицепов к ним, тракторов и других самоходных машин налагается

АДМИНИСТРАЦИЯ 
  УВАЛЬСКОГО СЕЛЬСОВЕТА
ТАТАРСКОГО РАЙОНА НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ
 
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

                                                                  с. Увальское
от 12.12.2022г.                                                                                                         № 100
Об утверждении Перечня муниципального имущества Увальского сельсовета, свободного от прав третьих лиц (за исключением имущественных прав субъектов малого и среднего предпринимательства), предназначенного для предоставления во владение и (или) пользование субъектам малого и среднего предпринимательства и организациям, образующим инфраструктуру поддержки субъектов малого и среднего предпринимательства

      В соответствии с Федеральным законом от 06.10.2003 N 131-ФЗ "Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации", Федеральным законом от 24.07.2007 N 209-ФЗ "О развитии малого и среднего предпринимательства в Российской Федерации", Федерального закона от 22.07.2008 N 159-ФЗ "Об особенностях отчуждения недвижимого имущества, находящегося в государственной собственности субъектов Российской Федерации или муниципальной собственности и арендуемого субъектами малого и среднего предпринимательства, и о внесении изменений и дополнений в отдельные законодательные акты Российской Федерации", в соответствии с Уставом сельского поселения Увальского сельсовета Татарского муниципального района Новосибирской области, 
ПОСТАНОВЛЯЮ:
1. Утвердить перечень муниципального имущества Увальского сельсовета, свободного от прав третьих лиц (за исключением имущественных прав субъектов малого и среднего предпринимательства), предназначенного для предоставления во владение и (или) пользование субъектам малого и среднего предпринимательства и организациям, образующим инфраструктуру поддержки субъектов малого и среднего предпринимательства, согласно приложению.
2. Опубликовать настоящее решение в газете «Увальский вестник» и разместить на официальном сайте администрации Увальского сельсовета Татарского района Новосибирской области в сети Интернет.

3. Решение вступает в силу со дня его официального опубликования.


Глава Увальского сельсовета 
Татарского района Новосибирской области __________________А.П.Спешилов



                  БЕЗОПАСНОСТЬ НА ЛЬДУ
   Выезд на лед вне ледовых переправ запрещен, риск провала техники очень высок. в Новосибирской области неоднократно происходили случаи провала людей и техники под  лёд, и не всегда трагедии удавалось избежать. Чаще всего они случаются  весной или осенью, когда толщина льда уже слишком мала или же еще не достаточна. Опаснее всего передвигаться по льду на транспортном средстве в весенний период. Именно в это время структура льда разрушается. Такой покров без труда проламывается под весом человека, не говоря об автомобиле. В основном на льду губит излишняя уверенность и вождение автомобиля в состоянии алкогольного опьянения. Даже опытные водители не застрахованы от коварных ледовых ловушек. Проваливание под лед происходит неожиданно и стремительно.        За считанные секунды машина может оказаться подо льдом». Выезд на лед на автомобилях вне ледовых переправ – является нарушением законодательства. Нарушители  привлекаются к административной ответственности
Государственные инспектора по маломерным судам Купинского инспекторского отделения Центра ГИМС Главного управления  МЧС РФ по Новосибирской области предупреждают:  любителям зимней рыбалки стоит воздержаться от выезда на лед на транспортных средствах вне ледовых переправ!

Во-первых, это опасно для жизни, а во-вторых, может облегчить ваш кошелёк, ведь согласно закону, за выезд на лёд рядовой автолюбитель может быть оштрафован на сумму до 4, 5 тысяч рублей.

Штраф за выезд на лед вне ледовых переправ может быть наложен за:                    – нарушение природоохранного законодательства                                                                      – несоблюдение правил охраны жизни людей на водных объектах.
В первом случае автолюбитель рискует расстаться с суммой от 3 до 4, 5 тысяч рублей, во втором – до 1тысячи рублей
Кого и на сколько могут оштрафовать?
В соответствии с пунктом 15 статьи 65 водного кодекса Российской Федерации водоохранными зонами являются территории, которые примыкают к береговой линии морей, рек, ручьёв, каналов, озёр, водохранилищ. На которых устанавливается специальный режим осуществления хозяйственной и иной деятельности в целях предотвращения загрязнения, засорения, заиления указанных водных объектов и истощения их вод, а также сохранения среды обитания водных биологических ресурсов и других объектов животного и растительного мира.
 В границах водоохранных зон запрещены движение и стоянка транспортных средств (кроме специальных), за исключением их движения и стоянки на дорогах и в оборудованных местах, имеющих твёрдое покрытие. Ответственность за нарушение данной нормы закона предусмотрена частью 1 статьи 8.42 КоАП РФ. Она предусматривает наказание за проезд частных автомобилей вне специально оборудованных переправ и дорог. Согласно ей на автолюбителей, проезжающих по замерзшим водоемам на личном транспорте может быть наложен административный штраф от 3000 до 4500 рублей; на должностных лиц - от 8 до 12 тысяч рублей; на юридических лиц - от 200 до 400 тысяч рублей.
Государственные инспектора по маломерным судам ГУ МЧС России Новосибирской области напоминают, что за нарушение правил безопасности на водных объектах областным законодательством предусмотрена административная ответственность.
В соответствии со ст. 4.8 Закона Новосибирской области от 14 февраля 2003 года № 99-ОЗ «Об административных правонарушениях в Новосибирской области» несоблюдение требований пункта 60 «Правил охраны жизни людей на водных объектах в Новосибирской области», утверждённых постановлением Правительства Новосибирской области от 10.11.2014 № 445-п является административным правонарушением, а именно, на водных объектах запрещается:                                                                                                        
          • выезд на лед транспортных средств вне ледовых переправ;                                        • выход на лед  в местах, где выставлены запрещающие знаки;                                         • выход на лед в периоды ледостава и освобождения ото льда.                             Нарушение «Правил охраны жизни людей на водных объектах в Новосибирской области» влечет за собой предупреждение или наложение административного штрафа:                                                                                                                                        на граждан в размере от 300 до 1000 рублей,                                                                                  на должностных лиц - от 1500 до 5000 рублей,                                                                      на юридических лиц - от 5 до 8 тысяч рублей.
Власти региона для предотвращения подобных происшествий проводят различные  профилактические мероприятия. Регулярно  проводятся совместные патрулирования правоохранителях органов, представителей администраций МО и сотрудников ГИМС ГУ МЧС РФ по Новосибирской обл. Особое внимание уделяется традиционным местам подледного рыбного лова
Каждый год в России сотни автомобилистов  нарушают правила выезда на лед. Нужно понимать, что нарушение этих правил может привести к гибели людей.
 Водители!
Не подвергайте свою жизнь и жизнь близких вам людей опасности.
Если, находясь на водоёме, вы попали в беду, звоните по единому телефону всех спасательных служб 112
Купинское инспекторское отделен ГИМС ГУ МЧС России по НСО
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Безопасность и правила поведения на льду и на зимней рыбалке
       Зимняя рыбалка для многих зимников не просто хобби, а жизненное кредо. Многие действия бывалых рыболовов автоматизированы, в том числе и само хождение по льду, избегание опасных участков и поведение на ледяной поверхности. Однако, из года в год несчастные случаи все еще происходят, и некоторые заканчиваются летальным исходом. Правила поведения на льду одинаковы для всех людей, без разницы, рыболовов или просто вышедших на прогулку. Безопасность на льду – это не только действия против проваливания. Помимо проваливания, на зимней рыбалке присутствуют и другие опасные факторы. О чем нужно всегда помнить                                                                                            Проваливание, которое может привести как к банальному намоканию и   простуде,    так и к гибели.  Угорание насмерть в зимней палатке от продуктов горения печки.               Гипотермия, замерзание.  Падение на скользкой поверхности, ушибы.
Возможность заблудиться (в плохую погоду, на больших водоемах либо в состоянии алкогольного опьянения), в лучшем случае – потерять время, в худшем – замерзнуть. Безопасный лед    Безопасное поведение на льду в зимний период – это не только правильное передвижение по прочной поверхности водоема. Опасность может подойти со стороны. Но начнем обзор с наиболее явной опасности – холодной воды подо льдом. В ней можно как утонуть, так и получить смертельную гипотермию. Когда можно выходить на лед на зимнюю рыбалку?   По какому льду можно ходить на рыбалку? Официально допустимая толщина льда для передвижения по нему группы людей должна быть на рыбалке не менее 10 см. Это нарисовано на плакатах по технике безопасности. Минимальная толщина льда для рыбалки – 5-7 см, в зависимости от водоема, на свой страх и риск. По такому ходить нужно крайне осторожно, по всем правилам (об этом ниже). Заходить на глубины свыше 1.5 метров и далеко от берега не рекомендуется. 10 см выдерживают человека 100 кг весом и допускают передвижение группы людей.  Безопасность на слабом ледяном покрове    Рыболовы с нетерпением ждут момента становления перволедья. Самые отчаянные выходят на лед, как только он станет, пренебрегая требованиями безопасности. Первый лед опасен, в первую очередь, ввиду своей малой толщины. Официальное правило поведения на тонком льду одно – не заходить на него. При попадании в такие условия нужно соблюдать в точности все рекомендации безопасности и поведения.   По перволедью определить толщину льда по цвету невозможно – он тонкий и прозрачный. Если пробивается пешней с одного удара – далеко от берега лучше не отходить, а сидеть рядом с прибрежными кустиками. На глубине лед укрепляется позже, поэтому выходить на середину водоема – опасно. Безопасность на тонком ледяном покрове – первоочередная задача рыболова, попавшего на водоем в таких условиях. Ежесекундно необходимо быть внутренне готовым уйти под воду, и реагировать уверенно и быстро. Состояние ледяного слоя на различных водоемах может разнится из-за множества факторов – силы течения, ветра, состава воды, наличия родников. Поэтому хороший покров вон на том пруду – не повод выходить на большое водохранилище, где еще вчера гуляли волны.  Признак прочности льда и его безопасности – прозрачность, отсутствие трещин и пузырей, треска и продавливании при ходьбе. На тонком покрове каждому шагу должен предшествовать проверочный удар пешней или палкой. Проверять прочность, топая ногой и подпрыгивая, категорически нельзя! Рюкзак и ящик вешается на одно плечо, чтобы их можно было скинуть при проваливании.                                                                                                      Как передвигаться по тонкому льду, если он начал трещать и прогибаться? В первую очередь – остановиться и осмотреться. Если прогибание происходит прямо на глазах – нужно моментально лечь, как можно мягче и плавнее, не ударяя по поверхности весом. Затем необходимо отползти по своим следам обратно. Если не так все фатально – нужно просто вернуться назад по своим следам плавными скользящими шагами, не отрывая ног. Вообще, лучше придерживаться проторенных троп и ходить по ним всегда.
Потенциально опасные места:
Середина водоема, большие глубины, русловой поток.
Места соединения прямого и обратного течений.
Устья рек и ручьев.
Непосредственно у берега.
В зарослях камыша.
Около вмерзших в воду предметов.
Места слива канализации и отходов.
Узкие протоки с течением, быстрины между островами.
У закраин и промоин.
Акватории с частым изменением уровня воды и судоходством. Такое место может сыграть злую шутку – рыболова просто отрежет от выхода проходящее судно, оторвет на льдине от основного массива и унесет в море.
Болота и трясины – самые опасные места. Выделяющийся теплый газ может сделать слабым и тонким внешне нормальный и твердый покров.
          Избегайте перволедья, занесенного снегом – это может быть просто наст, а под ним – промоина. Не стоит в группе подходить друг к другу близко, собираться вместе. Двигаться нужно гуськом, не ближе чем за 5-7 метров друг от друга. Каждый человек должен иметь специальные спасалки на веревке, закрепленные удобно на груди для быстрого применения. Желательно наличие веревки с грузом, чтобы быстро можно было бросить провалившемуся. Нельзя сверлить много лунок рядом и сразу – такая перфорация ослабит и так ненадежную поверхность.                                                                                                                                      Опасен также и рыхлый весенний лед. Оценить состояние льда весной визуально трудно, обычно все покрыто снегом. Выход – придерживаться тропы, нехоженные места проверять на каждом шаге, обходить темные, желтые участки, трещины и торосы.
Как ходить по замерзшему водоему
          Меры безопасности на льду подразумевают определенные правила и рекомендации нахождения на нем и передвижения. Помимо опасности провала, на скользкой поверхности можно просто упасть и повредить себе что-нибудь, сломать кости или разбить голову. Особенно это актуально для крупных пожилых рыболовов. Как ходить по льду чтобы не упасть?                                                     Следующие меры предосторожности на льду уберегут от травм:
Пользоваться обувью с противоскользящими подошвами или накладными шипами.
Не совершать резких движений, держать равновесие и обращать внимание на каждый шаг.
Резко не переносить вес. Сначала ставится нога, потом вес переносится на нее, плавно и размеренно. Колени полусогнуты, туловище расслаблено, готово к падению.
В случае падения важно правильно сгруппироваться, упасть на бок, назад или на выставленные вперед полусогнутые руки, гася скорость ими. Важно контролировать положение головы, чтобы уберечь ее от удара. Безопасность падения отрабатывается на практике как физическое упражнение.
                                                                                                                                                                Сам процесс нахождения на зимнем водоеме – мероприятие повышенной опасности. Обычно все зимники выполняют требования на инстинктивном уровне. Для начинающих полезно изучить.
Правила безопасного поведения на льду:
Нахоженные тропы – наименее опасные участки, так как явно видно, что по ним прошло много народу.
Нельзя проверять прочность подпрыгиванием или ударами ногой. Делать это нужно палкой, жердью или пешней.
Если вы заметили треск, фонтанчики воды из трещин, прогибание, желтоватый цвет или мокрые пятна на снегу – следует обойти это место (либо вернуться назад ползком, если уже зашли слишком далеко).
Не следует передвигаться толпой и хаотично, близко друг к другу. Оптимальный вариант – гуськом на дистанции не менее 5 метров.
При передвижении на лыжах крепления должны быть отстегнуты, чтобы можно было сбросить их при проваливании.
Рюкзак и весь скарб носится на одном плече либо с расслабленными лямками, для возможности быстро избавиться от груза – важное условие безопасности перемещения.
Категорически не рекомендуется выходить на водоем без специальных спасалок, шипов с ручками. Эти средства безопасности должны быть расположены на груди, чтобы ими можно было воспользоваться быстро в экстренном случае. По перволедью или весной лучше ходить на рыбалку в специальном непромокаемом костюме-поплавке. Он убережет от гипотермии и утопления при проваливании. Если поплавка нет – то нужно надеть хотя бы спасательный жилет.
Наличие у кого-то в группе веревки 10-20 метров длинной с кошкой или грузом на конце.
При необходимости преодолеть перспективно опасный участок не делать этого одному – только со вторым человеком, с веревкой или жердью для подстраховки. Естественно, при групповом перемещении такое место преодолевается по очереди.
Нельзя ловить рыбу или ходить около закраин, промоин и полыней, трещин, торосов и провалов.
Как выбраться, если провалился под лед
Если вы провалились под лед – главное, не терять самообладание и не паниковать. Именно паника и неправильные действия – основные причины смертельных исходов. В 99% случаев можно выбраться, даже если у вас большой вес и плохая физическая форма. Человек подо льдом получит гипотермию за несколько минут, в результате чего подвижность снизится, и сам он выбраться уже не сможет. Поэтому действовать нужно быстро – 3 минуты. Важно соблюдать определенные правила поведения человека, провалившегося под лед. Эти правила спасения на льду отработаны многими случаями на водоемах. На вероятность удачного исхода и безопасность влияет и наличие средств спасения на льду – спасалок, веревок, жердей. Современное общество таково, что вас в случае провала могут снимать на телефон и давать советы, но сами не полезут. Рассчитывать нужно только на себя. Если помогут – конечно, хорошо, это облегчит процесс.
В процессе проваливания осознать это и успеть завалиться на бок и плавно упасть на целый лед. Иногда может прокатить – замочатся только ноги.
Если провалились – важно пережить первый шок. Это может быть очень сильная боль и ломота от холода. Нельзя паниковать. Выделившийся адреналин поможет. Придется осознать, что у вас есть пара минут, пока не наступила гипотермия.
Постарайтесь не утонуть – всплыть, ухватиться за край, если обламывается – попробовать снова. Необходимо скинуть грузы, лыжи, ящики и т.д. Все в зависимости от ситуации. Если вы полулежите на льду – то имущество можно и сохранить, выкинув его из воды. В таком случае просто медленно выползите на твердую поверхность. Если поверхность под вами медленно оседает – плавно перенесите тяжесть тела вперед. Главное – не делать резких движений. Если же полностью оказались в воде – следуйте следующим рекомендациям     безопасности.
Итак, вы в полынье. Ушли с головой, барахтаясь всплыли, скинутый рюкзак утонул, все остальное – в санках рядом. Первый шок прошел. Холод заползает внутрь. В первую очередь надо быстро осмотреться, оценить ситуацию, опробовать прочность края полыньи. Если он прочный – это место для вылезания. Если обламывается – аккуратно отламываем в сторону, откуда пришли, пока не дойдем до прочного. На льдину опираемся, широко раскинув руки и положив на нее голову, плечи. Делается это плавно, чтобы не обломить лед.
Если к вам спешат на помощь с веревкой или палкой – воспользуйтесь этим. Может кто-то подползет и протянет бур. Главное – не орать и не паниковать. Нужно целенаправленно громко позвать и сказать, что делать: ползти, протягивать бур и т.д. Покажите, что вы контролируете ситуацию – у наблюдателей также могут возникнуть паника и страх.
Если выбираться придется самостоятельно – поймите, главная задача – перенести тяжесть тела на край льдины, чтобы она не сломалась. Если достаете до дна – оттолкнитесь ногами и выбросите тело вперед, плечевой пояс, грудь, руки. На глубине придется все делать без толчка. Для этого и пригодятся спасалки – ими можно закрепиться и подтягиваться. Без них выбраться – на порядок сложнее. Человеку в плохой физической форме это может оказаться сделать очень трудно.
В худшем случае – спасалок нет, одежды много, физическая форма плохая. Самое важное – первое движение. Положение – руки раскинуты по краю полыньи, голова тоже (боком или подбородком). Одновременно нажимая головой и руками, нужно создать телом в воде поступательное движение вперед-вверх, как червяк. Как только почувствуете это движение – подайтесь головой, руками и верхней частью туловища вверх. Продолжайте делать это, пока туловище по пояс не окажется на твердом. Добейтесь устойчивого положения. Самое трудное уже сделано – отдохните 10 секунд, не дайте себе вновь соскользнуть в воду. Затем такими же червеобразными движениями выползите из воды, закинув поочередно ноги, отползите дальше и встаньте. Если провалилось двое или более человек – то в первую очередь необходимо вытолкнуть самого ответственного, который быстро сориентируется и поможет выбраться остальным. Не забывайте – вы обошли только один фактор, утопление. А есть еще один – гипотермия. На улице мороз, одежда мокрая – можно погибнуть минут за 10-15. О решении этой проблемы – ниже.
 
Как помочь человеку, провалившемуся под лед.
          Спасение провалившегося человека основывается на вышеперечисленных принципах безопасности. Главное – не угодить в воду самому спасателю. Сначала оповестите утопающего, что к нему идет помощь. Приободрите его, заставьте успокоиться и прекратить паниковать, дергаться и тратить силы зря. Если есть длинная веревка, то ее нужно кинуть с безопасного расстояния человеку. Но часто веревки с собой нет. Самый длинный предмет – бур и веревочки с санок-волокуш. Можно использовать их, связав между собой. К месту пролома подбираться можно только лежа, с собой лучше взять спасалки или нож. В течение процесса постоянно общайтесь с пострадавшим, инструктируйте его. Когда он ухватится за бур (веревку), вытащите его, предварительно закрепившись ножом, шипами либо спасалками за поверхность. Для облегчения процесса пострадавшему в воду нужно бросить жилет, спасалки и т.д. – что есть при возможности.
 
Безопасность при переохлаждении
          Далее первая помощь на льду (себе или пострадавшему) не заканчивается. Главная опасность – гипотермия, переохлаждение. Нужно сразу снять верхнюю одежду и отжать ее. Вставать голыми ногами нужно не на снег, а, например, в санки. Если сменки нет – то надеть, в первую очередь, шерстяные изделия или качественное термобелье. Эти предметы греют даже мокрыми. Надо постоянно двигаться. Первая помощь провалившемуся под лед может спасти ему жизнь. А если на улице мороз -30 и до теплого укрытия (машины) несколько километров? Если есть горячий напиток – выпить. Алкоголь употреблять нельзя (только после окончательного согревания и переодевания). При наличии хорошего сухого чистого снега можно растереться им (людям с нормальным уровнем закалки и физической формой). При гипотермии озноб начинает прекращаться, пульс замедляется, артериальное давление падает. Происходит это, когда температура тела падает до 30 градусов. После этого начинается замерзание, которое может привести к летальному исходу. Далеко до машины – бегите бегом. Главное – не останавливаться.
Меры безопасности в зимней рыболовной палатке
  Каждый год эта печальная статистика пополняется новыми случаями. Вина – личная безалаберность. Нельзя находится в дешевой не дышащей палатке с печкой или газовой горелкой с закрытой дверью. Всегда важно продумывать отвод продуктов горения печки наружу через дымоход при ночевке в палатке. Даже от свечек в наглухо закрытой дешевой китайской палатке через некоторое время начинает болеть голова – первый признак недостатка кислорода и отравления угарным или углекислым газом. Основные правила поведения на льду зимой не касаются этого вопроса, а зря. Случаи смертей повторяются среди рыболовов-ночников из года в год. Человек просто засыпает и не просыпается. Если у вас возникли подозрения насчет безопасности в соседней палатке – лучше загляните. Вдруг это спасет кому-то жизнь.     Ваши действия при потере ориентации на местности                                           На больших водоемах в качестве ориентиров выступают далекие предметы на берегу. Когда начинается снегопад и метель – их не видно, следы заносит. Поэтому важно не потерять чувство пространства и безопасности. Хорошо если есть компас или навигатор. Когда никаких средств навигации с собой нет – нужно идти, чтобы не замерзнуть, пить горячее, есть. Нельзя валиться в сугроб и засыпать – это приведет лишь к замерзанию. Поэтому о географии лучше позаботиться заранее, перед выходом, обеспечив себе безопасность.
Если, находясь на водоёме, вы попали в беду, звоните по единому телефону всех спасательных служб 112.
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1. 
Ежегодно в осенне-зимний период на водных объектах гибнут люди, в том числе дети. Несоблюдение правил безопасности на водных объектах в данный период часто приводит к трагедии. Чтобы избежать несчастного случая, родителям необходимо уделять внимание своим детям.
Уважаемые родители!
Не оставляйте детей одних!.
Взрослому человеку вполне понятно, что передвижение по льду связано с большой опасностью. Необходимо объяснить ребенку, что игры на льду – это опасное развлечение. Не всегда осенний лед под тяжестью человека начинает трещать, предупреждая об опасности, а сразу может провалиться. Следует рассказывать детям об опасности выхода на непрочный лед, интересоваться, где ребенок проводит свое свободное время, не допускать нахождение детей на водоемах в осенне-зимний период. Особенно недопустимы игры на льду!
Легкомысленное поведение детей, незнание и пренебрежение элементарными правилами безопасного поведения - первопричина грустных и трагических последствий.
Чтобы избежать опасности, запомните:
• осенний лед становится прочным только после того, как установятся непрерывные морозные дни;
• безопасным для человека считается лед толщиной не менее 7 см;
• переходить водоемы нужно в местах, где оборудованы специальные ледовые переправы. В местах, где ледовые переправы отсутствуют, при переходе следует обязательно проверять прочность льда палкой;
• лед непрочен в местах быстрого течения, стоковых вод и бьющих ключей, а также в районах произрастания водной растительности, вблизи деревьев, кустов;
• крайне опасен лед под снегом и сугробами, а также у берега.
Что делать, если Вы провалились и оказались в холодной воде:
• не паникуйте, не делайте резких движений, дышите как можно глубже и медленнее;
• раскиньте руки в стороны и постарайтесь зацепиться за кромку льда, предав телу горизонтальное положение по направлению течения;
• попытайтесь осторожно налечь грудью на край льда и забросить одну, а потом и другую ноги на лед;
• выбравшись из полыньи, откатывайтесь, а затем ползите в ту сторону, откуда шли: ведь лед здесь уже проверен на прочность.
В любом случае при возникновении чрезвычайной ситуации необходимо срочно позвонить по телефону: 112 (все звонки бесплатны).
Взрослые, не будьте равнодушными, пресекайте попытки выхода детей на лед, беспечность может обернуться трагедией!
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EC/IV JIEA NOA TOEOW 3ATPELLAN:

- He 6erw, He Aenai peakix ABMMEHIA.
+ MeAneHHo 1 MaBHO NOMNCh Ha né
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I'Ipasuna 6esonacHoro noeepgeHusa Ha Boge B
OCEeHHe-3UMHUMN nepuon

OceHHHil J1e]1 B MePHOJ € HOSIOPSI MO 1eKa0phb, 10 HACTYIJIEHHS
YCTOHYHBBIX MOPO30B, HenpoueH. UTo0bI He 0KA3aThCH B
HENPHATHOH CATYAaIlHH He00X0HMO IOMHHTH 00 3J1eMeHTapHOMH
OCTOPO:KHOCTH, IpeK/Ie, 9eM MOHTH MO JbAY:

- HeJIb351 BBIXOIUTH Ha JIe]l B TEMHOE BpeMsl CYTOK;

- IPH Nepexojie Yepe3 peKy MOIb3yHTeCh JIeJOBBIMH NepenpaBaMHu;
- HeJIb351 IPOBEPATH MPOYHOCTH JIb/1a YIAPOM HOTH;

-IPH BBIHY:KIeHHOM Iepexoae BogoeMa Ge30nacHee BCEro;
-IPHIEPKHBATHCH NPOTOPEHHBIX TPOM;

-IPH Nepexoe BoI0eMa rPyNnoii Heo0X0XHMO COGIIIATE
paccTosiHHe JpYT OT Apyra (5-6 m);

-eCJIH eCTh PIOK3aK, IOBECHTE €r0 Ha OHO IIeY0, 3T0 MO3BOJIHAT
JIETKO 0CBOOOIATHLCSH OT IPy3a B ClIydae, eCJIH JeJ Mo BaMA
NPOBATHTCS

VoeauTeapHasi Npock0a PoIHTENsIM: He OTHYCKaliTe AeTeil Ha
Jex 0e3 mpucMoTpa. OHA H3 caMBbIX YacThIX NPHYHH TpareJuii Ha
BOZ0EMAX — AJIKOT0JIbHOE oNbsiHeHHe. JIIoH HeafeKBaTHO
pearupyioT Ha ONACHOCTh H B CiIydae Ype3BbIYaiiHOM CHTyalHH
CTAHOBSITCH 0eCHOMOIIHBIMH
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- besonacHocTb Ha nbgy

I'on(apuaﬂ OXpaHa HanoMHuHaeT: B 3UMHUIA Nepuoa yBenuyuBaeTcsa KONU4eCTBO HeCHaCTHbIX cny-
YaeB, CBA3aHHbIX C HapylleHMeM NpaBuUn NoBeAeHUA Niofeil Ha Nbay BOAOEMOB. B cBA3M ¢ 3TUM Hanomu-
HaeM HecKoMNbKO HECNIOXHbIX NpaBui 6e3onacHoOro NoBeAeHNsA Ha BofoeMax.

BbixoAauTb Ha neA MOXHO TONbKO
Npu OTCYTCTBMM 3anpellaloluux 3Ha-
KkoB. UHdopmaumio o negosoit o6cra-
HOBKE MOXHO MONyYUTb U3 HOBOCTEM
N0 paavo 1 TeneBUAEHMIO.

ST

He BbixoauTe Ha nea B 0AMHOY-
Ky, @ TaKxe B MeCTax BbIXoAa BO-
Abl Ha nea. He nposepsiTe npoy-
HOCTb Nnbaa Horon. Cobniogaitte
AUCTaHLMIO.

Mepea BbIXOAOM Ha nep cneayet y6e-
AauTbcs B ero 6e3onacHocTu - oTcyT-
CTBUM TPELYH, MONbIHBM.

én He npoyeH B MecTax bbicTporo
Te4eHUs, GblowWnX Kntoyew, CTOYHbIX
BOA, a TakKe B paiioHax npouspacTa-
HUA BOAHOW PacTUTENbLHOCTH, KYCTOB
1 KamblwWwa.

‘\'n, =

Ecnu noa Bamu 3aTpewan nea u
NOSBUNUCL TPEWUHbI, He MnaHu-
KyitTe U He Gerute. Jloxutecb Ha
nea U Non3KOM MNM nepeKaTbiBa-
Aicb [fBuraiTecb B GesonacHoe
MecTo.

MpoBanuBWKCL - packUHbTE pYyKK,
nocTapaitTecb 3aLenuTbCs 3a KPOMKY
nbpa. MonbiTaiiTech neyb rpyablo Ha
Kpait nbAa, 3abpocuThL OaHY, a 3aTeM U
Apyryio Hory Ha nea.

Ecnu Ha Bawux rnasax noa nep npoBanuncs YenoBek, B NepBylo oue-
peab BbI30BUTE cnacateneil. 3aTeM, ecriit Bbl yBepeHbl B CBOMX CUNax, no-
cTapaiiTecb NPUGNU3NTLCA K HEMY MON3KOM, LIMPOKO PAacKUHYB PYKW U HO-
I, 370 YBENWYUT Nnowaab onopbl. MOMHuUTE, K Kpato NonbIHLM NoAnon3aTh
Hemb3s, MHaYe MOXHO TaKxe okasaTbcsi B Boae. bpocbTe noctpajaswemy
CBfA3aHHbIe PeMHU WUnK wapdbl, AOCKY, NbIKM UAKU NbDKHYIO nanky. [ew-
CTBOBaTb HY)XHO GbICTPO U pewnTenbHO, NOCKOMNbKY B NeAsHOW Boae ue-
noBeK GbICTPO KOYEHeeT, a HaMOKLUAs OfekAa TAHET ero BHMU3.

o npuespa cnacatened paiTte no-
CTpajaBlieMy 4acTb CBOeA OAeXAbl.
Passeaute Koctep. Ecnu ecTb BO3MOX-
HOCTb - HaNowTe ero ropPsYUM Yaem.

TenegpoH cnyx6b1 cnaceHns

o1

112 (c mo6.)

CIG6 IKY «MoxapHo-cnacatenbHbIit oTpsaa KpacHocenbckoro paitoHa»
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Mepsi GesonacHocTn
71 TIDABIIA TIOBE/ICHILI HA BTy
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3AMPELYEH !

SHCTPEHHBIE CTIYMEbI
w010 u w112
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EEBRRORY De e

Koria uesioBeK KypHT, TO B €T0
OpraHU3M IIoIajaeT
6ostee 400 BpeJHBIX BEIECTB, a
camoe BpeJHOe U3 HUX —
3TO Sl HAIKOTHH. BBl yiKe 3HaeTe,
UTO KypeHHe COKpaljaeT )KU3Hb.
Ecmu yesioBeK Kypur B JeHb 1-9
curapet, TO COKpalllaeT CBOIO
>KH3Hb Ha 4 —5 J1eT,
ecn 10 — 19, To Ha 5 — 6 J1eT.
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MAMATKA MO OBPALLEHUIO C MMPOTEXHUYECKUMU U3OENTUAMU

IMokynaiiTe NMPOTEXHUYECKNE N3AENNUs TONBKO
B CrieLMan1aupoBaHHbIX MarasuHax. Mpu nokynke
HEeobX0AMMO YGEeANTCS, YTO MMEETCH MHCTPYKLIMS

" Ha pyCCKOM 5i3blke, TOBAp He NPOCPOYEH, U3fenve
¥ 5 z 1 ynakoBKa He NOBpeXaeHbl.
o HuKora He NEHUTECH NULUHUIA Pa3 NPOYUTaTH

1 0Bbl4HOE Ha BUA NUPOTEXHUYECKOP
unsgenve MoxXeT UMeTb CBOU
ocobeHHocTH

i VHCTPYKUMIO Ha naaenve. MomHuTe, 4To Aaxe 3Hakomoe

YCTaHOBUTL NUPOTEXHUYECKOe U3aenue Heobxoaumo
Ha MOBEPXHOCTb TaK, Kak 3TO HAMWUCAHO B MHCTPYKLMN.
He 3a6bliBaiiTe yyecTb HanpasneHue BeTpa

dutunb cnegyet nomkuratb
Ha paccTOAHUM BbITSHYTON PyKn

3puTenu AOMKHbI HAXOAUTLCS
3a Npe/enamm onacHo 30Hsl,
YKa3aHHO B UHCTPYKLMM

10 NPUMEHEHMIO KOHKPETHOTO
NNUPOTEXHWUYECKOTO U3aenus, Ho He MeHee 20 M. &

By[:u:re OCTOPOXHbI C OrHem
Cobniopgante Tpe6oBaHUA NoxapHou 6e3onacHocTu! 3BOHUTE MO TenedoHam
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BE3OITACHOCTD ITEYHOTO

OTOITAEHIAA
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MEKAY CTEHKa M Tews # ACeBAHHHMH KOHCTpYKIAMI
AQAKeR OCTaBaTICA HOIAY A NPOMEXYTOK S OTCTyITKA
Tews W ABMOBAX TPy B MECTaX COCAMHEIIA ©
ACPEBAMIBINGH TIEpEXPHTHAMH AOMKHEL MMETH YTOAEHIA
KMIIMHO KA2AKI - Pa3ACAKY.

STOGH CBOEBPEMENHO ODHAPYXHTS HOABAHIE TPEIIH,
AWMOX0A A0AXelt GHTH 0Geer. He pexe 0AHOTO pasa 5
'MECHI] ABIMOXOA HEOGXOAMMO OUMIIATS OT CAXH.

CAAYeT IpeayCMOTpET 3aIITY 11042 Y TOKH MewH
HErOPIOuMM MaTepHaAoM pasmepom 700x500 .

TOMMTS HIeth PeKOMEHAYETCH ABa-TP Pasa b A He
Goaee 1,5 wacop, 1m0 Gbl W3Gexars nepexasa. Tony
npexpaimaiiTe 3a 2 Haca A0 CHa - ApOBa yceIoT
Teperopers i MOXHO GyAeT 3KpHITh AHMOXOA-

He MCTIOAb3Y/iTe AA% PACTOTIKM TOPIOTME KHAKOCTI.
‘He ocTapasiiTe OTKPHITHMM TONOUHEIE ABCPLIBL ¥
TONALYIOCH Tews 6e3 pUCMOTpa.

SIEKTPOOROPY 20BA

BESOITACHOCTD SKCHAYATAﬁVIVI

Ieperpyxath DaexTpHuecKMe CeTH,
SKCIAYaTHPOBATS IPOBOAA M KabeAM
€ HOBpe3KACHHON WIOARIMHEI

TPMMEHATE B AMapaTax SAMHTH
2aeKTpOCeTeii HeKaauGpoBanHe
naaBKue BeTabKu (CKpYTKH
POBOAOKH, “KyuKI”)

HM0A30BATECH CAMOACABHNMH
H HeuCTIpaBHIMI
SAeKTpOHATpeRaTeABHIMI
HpuGOpamH, OcTaBARTH
BKAIOUSHHME 2ACKTpONPUBOPH Bea
npucmorpa

noansoBaTHCH
2€KTpOIpPUBOpaM BO BpeM
rposu

PEKOMEHAAILINI

Tiepe HCTIOABIOBAHIEM DACKTPONPHGOPOB BHHMATEABHO
M3ySITE MHCTPYKIIMIO 1O DKCTAYaTaIpI

2AEKTPOCETH AOAKHH GHITS, OGOPYAOBAH! ABTOMATHIECKHMH
YCTPOVICTBAMM AIUTH (aBTOMATHYECKHE BHKAIONATe AW HAM
Tpeaoxparmrean)

PEIYARPIIO yAaASiiTe C SaNEIH CTeNKH X0OM0MMABIIKA M

TeAeBU3OPa NAKOTHBIIYIOCK TTHAD

=

W3-32 HapymeHus 9TuX mpasua
TIPOMCXOAMT KaXABlit 6 mOXap

90% moruBuINX OT OXAPOB AI0AET

KYPYLAN B TIOCTEAMN

Taemouii OKypoK CHrapeTH, MOMaAaA Ha HOCTeABHHE
NPHHAAIEXHOCTH, Yepes CHUTAHNHE MIHYTH CTAHOBHICK
IPMUNNON MOXapa. B 5TOM Cayuae CMEpTEAHYIO 03y
YTapHOTO ra3a ueaoBeK MOAYHACT YK Uepes ABa-TPU BAOXa.

Boaee 200 noxapos GKeEroAHO MPOMCXOAAT U3-3a

AETCKOM MAAOCTH
C O'HEM

B coorsercrsu co cr. 159 YK ocrasaenue aereii
B OUACHOCTH ABARETCA YTOAOBHO HAKAZYEMBIM ACSHUEM.

OCTABAATI CUMUKM, 3KMIBAKM B AOCTYIHEX A1%
Aeteit mectax

ACTAM TIOAIIOBATHCA TASOBHMM M DAEKTPHSECKIMI
‘puGopamic

TIOpYYATE ACTAM CACAWTS 32 TONAIMMUCH TIETaMH U
Kamizan

HE OCTABASVTE AETEV

BE3 [IPUCMOTPA

Aetam a0 15 ser sampemaerca nposaxa
TI0AB30BAHE TIHPOTEXHMECKHMH HIACAUAMM





